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وق رأسه. يرة تطير ف يمة صغ ده غ ، وعن ع سنوات ا عمر. عمره سب هذ

ين اء ب ض لى الف عيدة: إ لى أماكن ب ، يطير معها عمر إ يمة أتي الغ دما ت عن

تكلّم. ار ت ج يها أش ة ف اب لى غ ، وإ ان ت حر مع الحي لى أعماق الب وم، وإ ج الن

١



، رين حة عش اب صف حوا الكت ت ة منى: »اف اذ الت الأست صل، ق ي الف ف

». رة ج م ارسموا ش مل، ث لاث ج وا ث ب واكت

. اك بّ ف على الش ير يق ور صغ لى عصف ر عمر إ ظ ... ون اءت يمة ج لكنّ الغ

عدها. ا ب ئً  ي م لم يسمع ش ...«، ث حة سمع كلمة »صف

٢



عل؟« ف ا ن . همس لكريم: »ماذ بون ال يكت ت عمر، كان كلّ الأطف دما التف عن

سمع؟« لم ت قال كريم: »أ

ة الث ... للمرة الث ي المدرسة استه ف سي كرّ ه ن ف عمر أن ، اكتش يت ي الب وف

ا؟« مً سى دائ ا أن ا وقال: »لماذ نً  ي لس حز ا الأسبوع. ج هذ

٣



يمتك يا عمر : »غ الت ه وق ب ان ج ى ب ة من اذ لست الأست ، ج الي ي اليوم الت ف

ن حتاج أ . لكن ن يرك ياء لا يراها غ ش رى أ علك ت ج بًا. هي التي ت  ليست عي

ر.« تظ ن ، ومتى ت ي ت أ ق معها متى ت ف تّ ن

دما أطرق : »عن الت . وق اك بّ ا عن الش عيدً انب طاولتها، ب ج عده ب لت مق ق ون

ا.« ن لي تعود إ ، ف اءت يمة ج نّ الغ  ، ستعرف أ عي صب إ ن ب ي على طاولتك مرت

٤



عد كلّ رة. ب ج لم، وش ، وق لاث صور: كتاب يها ث يرة ف طاقة صغ م أعطته ب ث

ب الصورة. ان ج ع عمر علامة صحّ ب ، يض طوة خ

ل الرمال كلّها، ثم ز ن يرة: »اعمل حتى ت عت أمامه ساعة رملية صغ ووض

لًا.« لي ارتح ق

نًا... لكنّ عمر صار يعود أسرع. ا أتي أحي يمة ت ت الغ كان

٥



ا! غً ار دوق »سوسو« ف دوا صن وج صل ف ال الف ل الأطف اح، دخ ات صب وذ

يرة. صل الصغ اة الف سوسو هي سلحف

الت ليلى: ارة. ق لف الست ، وخ ة ان ز ي الخ ، وف ميع تحت الطاولات بحث الج

ا!« : »ولا هن ا!« وقال يوسف »ليست هن

دها أحد. لم يج

٦



ر... كّ ذ يه. وت ن مض عي ه، وأغ ي مكان وقف عمر ف

يرة ياء صغ رأى أش ، ف لى الأرض ر إ ظ ن ، كان ي يمة اءت الغ دما ج الأمس، عن ب

سّ ليلًا، وقطع خ توح ق دوق سوسو مف طاء صن ها أحد: غ لم يلاحظ

٧



»! عوني ب يه وقال: »ات ن تح عمر عي ف

سّ ع قطع الخ ب ت لى الأرض وي ر إ ظ ن ه، وهو ي لف ال خ ى الأطف مش

. اتات ب ي ركن الن ر أصيص ف لى أكب يرة... حتى وصلوا إ الصغ

سّ غ ورقة خ ، تمض ة ئ ب ت دوا سوسو مخ لف الأصيص، وج ، خ اك وهن

سعادة! ب

٨



الت صل يا عمر!« وق ق الف نت محقّ الت ليلى: »أ ال، وق ق الأطف فّ ص

». يرك ه غ لاحظ ما لا يلاحظ ى: »لأنك ت ة من اذ الأست

يها صور: رة ف ي ة صغ لى بطاق ر إ ظ ن ته، وهو ي ب ي ي الليل، رتّب عمر حق وف

ة ماء. اج ج ، وز لمة ، ومق اسة كرّ

ي صرت أعرف كيف أعود.« ن نًا... لكن حيا ن أ ي ت أ لتِ ت : »ما ز يمة ال للغ م ق ث

٩



النهاية

نتكلّم عن القصة

؟١.  الك ي ي خ طير ف ن ت نت أ بّ أ ن تح ي يمة عمر؟ وإلى أ ذ الغ خ أ ن ت ي إلى أ

؟٢.  يمة اء التي ساعدت عمر على العودة من الغ ي ما الأش

كيف عرف عمر مكان سوسو؟٣. 



للأهل والمعلّمين

ا لا بً ال لاء غ ا. هؤ دً عي ر ب طي اههم ي تب نّ ان ا، لك ون أحدً عج ز ا ولا ي رً ي كون كث تحرّ ال لا ي بعض الأطف

اء ق ب ي إ دون صعوبة ف نهم يج قة أ ي مام«. الحق و »عدم الاهت الكسل أ ا ب لمً ون ظ وصف هم أحد، ويُ لاحظ ي

ا. و مملًّ ا أ لً ا كان طوي ذ اصة إ ء واحد، خ ي اههم على ش تب ان

علامات قد نلاحظها

. مات كاملة علي ا، وعدم سماع الت رً ي السرحان كث

اء. ي اع الأش ي ، وض ات ب ان الأدوات والواج نسي

كمالها. ي المهمة ثم عدم إ دء ف الب

ا وحده لا ، وهذ ت المهمة طويلة أو مملّة ا كان اصة إذ نًا، خ ا ال يسرحون أحي : كل الأطف معلومة مهمة

ر على ثّ ا، ويؤ يت والمدرسة معً ي الب ا، ف رً دما يتكرر كثي اه عن ب اه. الأمر يستحق الانت ب ت الانت تّ ش ي ت يعن

. ات التعلّم أو الصداق

ما الذي يساعد؟

. اب اك والب بّ  ا عن الش دً عي ا من المعلّم، ب بً  ري لوس ق الج

كلماته. عيدها ب ن ي ل أ ، ونطلب من الطف ي كلّ مرة مة واحدة ف علي ت

. طوة عد كلّ خ ل علامة ب ع الطف ض الصور، ي طوات ب طاقة خ ب

. راحة م است ، ث د بساعة رملية ر محدّ صي العمل لوقت ق

ع. مي مام الج داء أ ها بدل الن ق علي ف ارة هادئة متّ إش

. ة يج ت قط الن ، وليس ف ز ركي مدح العودة والت

يب ارة طب ل استش ض الأف سه، ف ف ن ه ب ت ق ل وث ران على دراسة الطف ثّ ؤ ين وي ا كان السرحان والنسيان مستمرّ ذ إ

يم. ي ق ال للت سي للأطف ف ي ن صائ ال أو أخ أطف



نصنع بطاقة خطواتي

الأدوات

. رة ي ، وساعة رملية صغ ورة بّ لم س ، ق اف ف ريط لاصق ش و ش ليف حراري أ غ ، ت لوان ، أ اة وّ ورقة مق

الخطوات

 .١. عات عة مربّ و أرب لاثة أ لى ث نقسم الورقة إ

، ماء.٢.  لمة ، مق اسة و كرّ ... أ رة ج لم، ش ، ق اب : كت طوة ي كلّ مربّع صورة لخ ل ف رسم الطف ي

ا.٣.  غً ار ا ف رً ي ا صغ عً انب كلّ صورة مربّ رسم بج ن

د٤.  عي م يمسحها وي ، ث طوة عد كلّ خ ورة ب بّ لم الس ق ل علامة صحّ ب ع الطف ض ي ، ف طاقة لّف الب غ ن

دامها. استخ

ل٥.  ز ن تن ل أ طوة واحدة قب نهاء خ ل الساعة الرملية ويحاول إ لب الطف ي الرمل«: يق ة »تحدّ لعب

الرمال.

ا. يً ج يدهما تدري ز ر، ون لة ووقت قصي لي طوات ق خ دأ ب ب ن



حر، اء وأعماق الب ض ه إلى الف ذ خ أ يرة ت يمة صغ د عمر غ عن

صل! ا عن الف ا بعيدً ضً  ي ه أ ذ خ أ ها ت لكن

تعلّم عمر كيف يعود؟ هل ي ف

صل؟ اة الف يمة عن سلحف ف الغ ا ستكش وماذ

. رون راه الآخ رى ما لا ي ن التي ت اه، والعي ب ت يال، والان ة عن الخ ئ قصة داف

سلسلة أبطال مختلفين
من ٥ إلى ٨ سنوات

ذ ي ف ن ة وت اب عداد وكت إ
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