
سلسلة أبطال مختلفين

Art & CraftArt & CraftArt & Craft
AcademyAcademyAcademy

تأليف

سارة علي أحمد
محمد ثابت أحمد



نًا، ا ي صوته قطارٌ يقف أحي لٍ ف لى كلّ طف إ
ه، ق ب هه ويث جّ رٍ يو ي لى كلّ كب وإ

ره حتى يصل. تظ وين



سلمى
والقطار الذي في صوتها
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ي ان اب الث ، الكت ي ان ، الموسم الث ن ي لف ت بطال مخ سلسلة أ
ة وظ ميع الحقوق محف © ٢٠٢٦ ج



١

ا كراسة مً ء. معها دائ ي ر من أي ش ، وتحب القطارات أكث وات ع سن ه سلمى. عمرها سب هذ
ها. ها صور القطارات وأسماؤ ي رة ف ي صغ

ي نًا يقف ف ا ير!« وأحي اح الخ : »صب ري بسرعة نًا يج ا . أحي ر للكلمات ي ها قطار صغ ي صوت ف
و!« دّ … ج … ج : »ج المحطة



٢

طار!« لى محطة الق هب إ ذ ميس سن ة منى: »يوم الخ اذ صل، قالت الأست ي الف ف

ميع. ر من الج هي تعرف عن القطارات أكث ، ف عت يدها بسرعة ها ورف تحت سلمى كراست ف
: »ا… ا… ا…« لكن قطارها وقف

ر. ل آخ لى طف ة إ اذ لت الأست ق ت اكر!« وان ذ صدين الت ق ! ت عرف قال عمر: »أ



٣

». ل أن أسكت ض سها: »الأف ف ي ن ، وقالت ف طة ن ي الش ها ف عت ها ووض لقت سلمى كراست أغ

ا. ا وساكتً ها رماديً ف ا، وصار القطار على كت دً ب صل أ ي الف تكلم ف الي لم ت ي اليوم الت وف

. ت ى لاحظ ة من اذ لكن الأست



٤

ك ليس طار كلمات هدوء: »ق ة وقالت ب ب ي ركن المكت ها ف ب ان ج ى ب ة من اذ لست الأست ، ج ي الاستراحة ف
». رك كل مرة تظ ن ا سأ ن كثر. وأ ي المحطات أ ف ف ق طارات ت أً يا سلمى. بعض الق ط خ

يعرف . ف ة طاق عي الب ، ارف طارك ف ق دما يق : »عن الت ر، وق ي ها قطار صغ طاقة علي ها ب م أعطت ث
روا.« تظ ن ين ن عليهم أ ا، وأ تً ين وق اج حت نك ت ع أ مي الج



٥

كمله ا ولا ن ن ائ ر كلام أصدق تظ ن صل: »من اليوم، ن ة للف اذ ، قالت الأست الي اح الت ي الصب ف
هم.« دلًا من ب

لى، رت لي تظ لم.« ان … ق … ق … ق لك ض طاقة وقالت لليلى: »من ف عت الب بت سلمى. رف رّ ج
! ووصلت الكلمة

ت كراسة رج تسم القطار على كتف سلمى، وأخ !« واب تِ ة منى: »أحسن اذ قالت الأست
ديد. طة من ج ن القطارات من الش



٦

ة ج ها ض ي رة وف ي ي يدها. كانت كب لى المحطة وكراسة سلمى ف صل إ هب الف ميس، ذ يوم الخ
رح. ر من الف ! كادت سلمى تطي ة ي ق ي وقطارات حق

ل: »بسرعة ال وهو مستعج ق … ر… ر…« ف : »لو سمحت درية سألت عاملًا عن رصيف قطار الإسكن
. طة ن ي الش طاقة ف يت الب ق دت سلمى، وب مّ !« تج ي ت ن يا ب

لل من ا لا يق ون يا سلمى، وهذ اس يعرف : »ليس كل الن الت لى مستواها وق ى إ ة من اذ لت الأست ز ن
يهم.« ف عرّ ودة لت ة موج طاق . الب مة كلامك ي ق



٧

ى . مش ة ج يع وسط الض …« كان الكلام يض آن … ال طار… الرصيف : »الق اء صوت الإعلان ة ج أ ج ف
. ي ان لى الرصيف الث صل إ الف

دأ عمر ! وب ، وقطارها وقف ة اذ لى الأست ت إ مته. ركض غ هي تعرف ن همت الإعلان كله، ف لكن سلمى ف
»… صدين ق ما ت : »رب ن مّ يخ

؟« سي ف ن ولها ب ق ن أ ع أ رة القطار! سألت سلمى: »هل أستطي علت صاف

ر سلمى.« تظ ن صل: »نسكت ون م قالت للف .« ث ك ت ي وق ذ : »خ ة اذ قالت الأست



٨

»! مسة … خ لى الرصيف ر!… إ يّ غ … ت : »ا… ا… الرصيف الت ا وق طاقة عاليً عت سلمى الب رف

سها انطلقت ف ة ن ي اللحظ ها. وصعدوا القطار، وف ب ان ج ة ب اذ ها، والأست لف صل كله خ ركض الف
رة القطار! صاف



٩

ن ك أ ن مساعدت ت أ . الآن عرف ك ق كلمات سب ن أ ك أ ن مساعدت ن أ ظ ت أ قال عمر: »كن
ر.« تظ ن أ

عرف ي صرت أ ن ا… لكن اب نًا يا ب ا حي ف أ طاري يق ال ق ها: »ما ز ي ي الليل، قالت سلمى لأب وف
». ي ما يساعدن ار ب ر الكب ب خ ن أ ، وأ تي ذ وق ن آخ أ



النهاية

نتكلم عن القصة

١. ماذا فعلت الأستاذة منى لتساعد سلمى؟

٢. ماذا فعلت سلمى عندما وقف قطارها؟

٣. من تطلب منه المساعدة عندما تحتاج؟



للأهل والمعلّمين

ا . وهذ رج الكلمة ل أن تخ ب لًا ق لي ون ق ه، أو يتوقف لون ا، أو يطي ي الكلام: يكررون صوتً رون ف عث ال يت بعض الأطف
. ون مع الوقت ال يتحسن ر من الأطف ي ، وكث ولة ي سن الطف ع ف ائ ش

د يد عن ز كاء. وقد ت لة الذ ل ولا ق ج ي الخ طأ الأهل، ولا تعن ل ولا خ طأ الطف ة ليست خ أ ت أ : الت معلومة مهمة

همه، وأن يعلّمه أداة ل: أن يف ه الطف اج ار هو أهم ما يحت ه الهادئ من الكب ي ال. والتوج التعب أو الاستعج
ه. ق ب ، وأن يث بسيطة

ما الذي يساعد؟

ه. دلًا من ملة ب ل كلامه، ولا نكمل الج هي الطف ر حتى ين تظ ن • ن

تكلم«. ل أن ت ب ر ق كّ ا« و»ف سً ف ذ ن ل« و»خ ب »تمهّ ن تج • ن

ة قوله. ي ف وله وليس لكي ه، ونستمع لما يق لي ر إ ظ ن • ن

. لك ه ذ ، دون أن نطلب من هدوء وبساطة تكلم نحن ب • ن

ار. تظ علّم من حوله الان ة القطار، ون طاق ل ب ، مث ارة بسيطة ش ق على إ ف ت • ن

ي نطق صائ ارة أخ ل استش ض الأف ه، ف اف من ب الكلام أو يخ ن ل يتج دأ الطف ، أو ب ادت هر، أو ز ة أش ر من ست ة أكث أ ت أ ا استمرت الت ذ إ
. اطب وتخ



لعبة محطة الانتظار

الأدوات

.) ، كرة اب رة )قلم، قمر، قطار، كت طاقات مصوّ مس ب (، خ رة ي ة صغ ر )أو علب ي ة صغ ، قطار لعب ن ريط لاصق ملوّ ش

الخطوات

. د كل محطة طاقة عن عوا ب ، وض ريط اللاصق الش ١. ارسموا مسار قطار على الأرض ب

. ، ويقول اسم الصورة لى محطة ل القطار إ ك الطف ٢. يحرّ

م يقول: »وصل القطار!« ل، ث تهي الطف تسم حتى ين ر ويب ي ر الكب تظ ٣. ين

ل. ر الطف تظ ر وين ي لوا الأدوار: يتكلم الكب دّ ٤. ب

. ة د الحاج دمها عن رسم قطار، ليستخ ار« ب تظ ة الان طاق عوا معه »ب ٥. اصن

ال. لا استعج ر، وب ي ص كب خ راف ش ش إ اط ب ش يتم الن



. ر للكلمات ي ي صوت سلمى قطار صغ ف
نًا. ا ي المحطة أحي نًا، ويقف ف ا ري أحي يج

؟ حمة دما يقف قطارها وسط الز عل عن ف ا ت ماذ ف
. رون تظ ين ين ار الذ ا، وعن الكب تً اج وق ة عن الكلمات التي تحت ئ قصة داف
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